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БАҚЫЛАУ ӨЛШЕУ ҚҰРАЛДАРЫ 

 

Бағдарламаның 1,2 аралық бақылауға арналған тест сұрақтары; 

 
БББ атауы: 6В10104 «Мейіргер ісі» 
Пәннің коды: PK 4303 
Пәннің  атауы: «Паллиативтік көмек» 
Оқу сағаттарының/кредиттер: 180 (6 кредит) 

Оқу курсы мен семестрі: 4 курс, 8 семестр 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шымкент, 2025 ж 
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Аралық бақылау – 1 

1-нұсқа 
1.ДДҰ халықаралық регламент бойынша хоспис үшін қызмет көрсетуге ... түрі тән. 

А)тегін 

В)ақылы  

С)шартты түрде тегін 

Д)дәрінің кейбір түрі ақылы 

Е)дәріге тегін, науқастың күтімі ақылы 

2.Паллиативті медицинада науқасқа күтім кезінде мейіргер жоғары деңгейде ... 

бойынша көңіл бөледі. 

А)симптомдарға бақылау 

В)дәрілерді қабылдауға бақылау  

С)рухани көмек 

Д)палатаны тазалау 

Е)медициналық картаны толтыру 

3.Хосписте ... көмек көрсетіледі. 

А)медициналық, психологиялық, әлеуметтік 

В)медициналық,әлеуметтік 

С)психологиялық, әлеуметтік 

Д)қаржылай, медициналық 

Е)сауықтыру, әлеуметтік 

4.«Паллиативті көмек ассоциациясы» Конституциясының келісімен «паллиативті 

көмек» терминіне анықтамаға ... жатады. 

А)өлімді тездетпей, бірақ оның болуын созбау 

В)өлімді тежеу 

С)науқасты емдеу 

Д)науқастың жағдайын жақсарғанша емдеу 

Е)науқастың эвтаназиясы 

5.Қарым-қатынас – бұл ... . 

А)мәліметпен алмасу 

В)коммуникациялық әлеумет 

С)көңіл күймен алмасу 

Д)білім беру 

Е)біліктілігін беру 

6.Дүние жүзі бойынша мейірбикелерді дайындайтын мектепті алғаш ... (Лондонда) 

ашты. 

А)В. Хендерсон 

В)Л. Мариллак 

С)Д. Орем 

Д)Ф. Найтингейл 

Е)А. Дюнан 

7.Ойық жарасының алғашқы белгісі: 

А)тұрақты қызару 

В)тексеруден кейін 1-2 минуттан кейін тері қызарады 
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С)скапулярлық жара дамуы мүмкін терінің бозаруы 

Д)тегіс емес тері аймағы 

Е)терінің негізгі (макерациялық) бөлігі 

8.Ойық жараның ықтимал даму факторына мыналар жатады: 

А)терінің ылғал жамылғысы 

В)семіздік 

С)науқастың есінің болмауы 

Д)қант диабеті 

Е)емдеуді тоқтату 

9.Ауыр хәлдегі науқасқа үлкен нәжіс қажет болғанда қажет болады: 

А)клеенканы салу 

В)дәретхананы суық сумен шаю 

С)науқасты экранмен бөлу 

Д)дәретхананы жылы сумен шаю 

Е)дәретханада су қалдыру 

10.Ауыр халдегі науқастың ауыз қуысына  ...   өңдеу жүргізу қажет. 

А)әр тамақ қабылдағаннан кейін 

В)күніне  2-рет 

С)әрбір 2 сағатта 

Д)күніне 3 рет 

Е)әрбір 4 сағатта 

11.Пациентті үйде бақылау қажеттілігі: 

А)күнделікті 

В)күн 

С)аптасына 2 рет 

Д)айына 2 рет 

Е)жылына 2 рет 

12.Этика – бұл ... . 

А)адамагершілік, мінез-құлқы туралы ғылым 

В)қызметі туралы ғылым 

С)адамның ішкі әлемі туралы ғылым 

Д)медицина туралы ғылым 

Е)генетика туралы ғылым 

13.Психологиялық тексерудің негізгі әдісіне ... жатады. 

А)сұхбаттасу 

В)психодиагностика 

С)кеңес беру 

Д)нұсқау беру 

Е)тексеру 

14.Медициналық қызметкердің психогигиенасына ... тән. 

А)өзінің жақтырмайтын ішкі сезімін басу 

В)науқаспен қарым-қатынас кезінде туындайтын ұтымды жағдай 

С)науқасты өз денсаулығының бір бөлігіне жауапгершілікке  үйрету 

Д)алдын-алуға бақылау жасау 
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Е)емдік денешынықтыруды үйрету 

15.Аурудың симптомдарына алдын-алумен ...  айналысады. 

А)Мейірбике 

В)Дәрігер 

С)Санитар 

Д)Психолог 

Е)Жақындары мен туыстары 

16.Паллиативті медицинада  мейірбикенің ең маңызды жұмыс бөлігіне  ... жатады. 

А)симптомдар мен синдромдарға бақылау жасау 

В)науқасты емдеуге бақылау жасау 

С)алдын-алуға бақылау жасау 

Д)оңалтудан кейін бақылау жасау 

Е)науқастың жалпы жағдайына бақылау жасау 

17.«Хоспис» сөзін ... деп түсінеміз. 

А)ауыр халдегі нуақастар үшін үй 

В)қарттар үшін үй 

С)жағдайы төмедер үшін үй 

Д)қаңғыбастар үшін үй 

Е)мүгедектер үшін үй 

18.Бірінші хоспис  ... құрылған. 

А)Францияда 

В)Ресейде 

С)Англияда 

Д)Германияда 

Е)АҚШ-та 

19.Хоспистің қағидатына жатпайды: 

А)хоспис қарттар үшін үй 

В)хоспис- өлім үйі емес 

С)ауырсыну мен күйзелісті жеңілдету 

Д)өлімді тездету мен тоқтатуға болмайды 

Е)науқас пен оның жақындары бір бүтін 

20.Хоспистің мақсатына ...жатады. 

А)соңғы өмір күнін жақсарту, зардап шегуін жеңілдету 

В)радикальді ем 

С)науқастың жалпы жағдайын  жақсарту 

Д)көмек көрсету және ары қарай оңалту 

Е)психиатриалық көмек 

21.Қазақстанда бірінші хоспис ... қаласында ашылды. 

А)Алматы 

В)Шымкент 

С)Астана 

Д)Көкшетау 

Е)Қарағанды 

22.Егде жастағы науқастың психологиялық ерекшелігіне ... тән. 
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А)танылатын үрдістің деңгейін төмендету 

В)қысқауақыттық  еске сақтауды жоғарлату 

С)медициналық қызметкер құзырынан өзіне көңіл бөлуді күшейту 

Д)танылатын үрдістің деңгейін жоғарлату 

Е)көріп есте сақтау 

23.Күтімнің сапасын бағалау көрсеткішіне ... жатады. 

А)науқастың қанағаттануы 

В)дәрігердің қойған мақсатының нәтижеге жетуі 

С)үрдіс стандартының  талабының сақталуы 

Д)мейірбике жұмысының орындалуы 

Е)науқасты толық тексеру 

24.Науқасты «Симс» қалпына орналастыру кезінде жастықтарды ... қою қажет. 

А)қолдың, аяқтың арасына 

В)бастың астына 

С)арқасына 

Д)бастың және аяқтардың астына 

Е)қолдың, табанның арасына 

25.Науқастың жанымен жатқан қалпында ... жастық қажет. 

А)2 үлкен және 4 кішкентай 

В)1 үлкен және 5 кішкентай 

С)6 кішкентай 

Д)1 үлкен және 4 кішкентай 

Е)7 кішкентай 
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Аралық бақылау – 1 
2-нұсқа 

 

1.Науқас 4-ші дәрежелі өңеш ісігінің әсерінен  ауыз арқылы тамақ  іше алмайды. 

Жағдайы ауыр, артериальды қысымы 90/55 мм.с.б. Науқасқа стоматиттің дамуының 

алдын-алу үшін  ауыз қуысын ... өңдейді.  

А)күніне 2 рет 

В)сағат сайын 

С)күніне 3 рет 

Д)5минут сайын 

Е)күніне 1 рет 

2.Паллиативті көмекке ... жатады. 

А)аурудың өршу сатысында науқасқа жалпы күтім, оның міндетіне ауырсынуды 

және басқа жағдайды бақылау, психологиялық жағдай 

В)науқасқа ауруханалық көмек көрсету 

С)емханалық  көмек көрсету 

Д)патронаж 

Е)шақыруларға қызмет көрсету 

3.Паллиативті көмектің медициналық аспектіне ... жатады. 

А)ауырсыну синдромын басу 

В)науқасқа қажетті тірек көрсету 

С)этно-мәдениет айырмашылығы мен ерекшілігін мойындау және құрметтеу  

Д)күйзеліс пен қорқу деңгейінің төмендеуі 

Е)хирургиялық араласу 

4.Инъекция орнында тығыздалу, қызару, ауырсыну, ... деп аталады. 

А)инфильтрат 

В)венестаз 

С)абсцесс 

Д)некроз 

Е)флегмона 

5.Айналадағы ұлпадан пиогенді мембранамен қоршалған, ішінде іріңі бар қуыс бұл:  

А)абсцесс 

В)инфильтрат 

С)гематома 

Д)липодистрофия 

Е)некроз 

6.А тізіміндегі дәрілерді ... сақтайды. 

А)сейфте 

В)қаранғы жерде 

С)терезеде  

Д)шкафта 

Е)тоңазытқышта 

7.Жіті  жоғалту кезінде зардап шегуші тасымалданады: 

А)бас жағы төмендетілген,жатқызып 

В)жиектік жағдайда жатқызып 
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С)жартылай отырғызып 

Д)жамбасын көтергізіп жатқызып  

Е)жамбас бөлігін түсіріп,басын көтеріп жатқызу 

8.Асқазан-ішектен қан кетуде дәріге дейінгі көмек:  

А)тыныштық, мұз басу, викасол,ауруханаға жатқызу 

В)мұз басу, спазмолитик,жүрек дәрілерін беру 

С)кальций хлориді, ауырсынуды басатын дәрілерді енгізу 

Д)аналгетиктер,қан тамырын кеңейтуші дәрілерді енгізу 

Е)гепаринді енгізу 

9.Асқазаннан қан кету белгілеріне жатады: 

А)мелена, кофе қойыртпасы тәрізді құсық 

В)өт аралас құсық,іштің өтуі 

С)жасыл түсті іштің өтуі 

Д)жақын аралықта жеген тамақ қоспасы бар құсық 

Е)шырыш араласқан нәжіс 

10.Өкпеден қан кету белгілеріне жатады:  

А)жөтелгенде қан аралас қақырықтың шығуы 

В)кофе қойыртпасы тәрізді құсық 

С)мелена 

Д)шырыш араласқан нәжіс 

Е)қан аралас сілекей   

11.Ауыр науқас күтімі кезінде ауыз қуысын өңдеуге ... қолданылмайды. 

А)бор қышқылы ерітіндісі 

В)натрий гидрокарбонат ерітіндісі 

С)фурациллин ерітіндісі 

Д)йод ерітіндісі 

Е)калий перманганат ерітіндісі 

12.Науқаста  анафилактикалық  шок … дамиды. 

А)сынама жүргізілмесе 

В)дәрінің мерзімі өтсе 

С)күшті әсер ететін дәрілерді енгізсе 

Д)дәрі ащы болса 

Е)дәрінің мөлшері көбейсе 

13.Бұлшық етке егудің анатомиялық орны: 

А)жамбастың жоғарғысыртқы квадраты, санның алдынғы беті 

В)санның ішкі беті,жауырын аймағы 

С)иықтын ішкі беті,санның бүйір беті 

Д)білек үсті, тiзе арты аймағы, сыртқы бет   

Е)сирақ, санға, арқаның бұлшық етi 

14.Түнгі және күндізгі бүйрек қызметін бағалау үшін ... қолданады. 

А)Зимницский бойынша зәр анализі 

В)зәрдің жалпы анализі 

С)зәрді бактериологиялық тексеру 

Д)Нечипоренко бойынша зәр анализі 
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Е)зәрдегі қантты анықтау 

15.Бүйректі функциональді әдіспен тексеруге ... жатады. 

А)экскреторлы урография 

В)бүйрек УДЗ 

С)көлемді урография 

Д)ретроградты пиелография 

Е)бүйрек пальпациясы 

16.Науқаста, жүрек-өкпелік  реанимация іс-шарасын жүргізгеннен кейін 40 

минуттан соң тұрақты мидриаз (қарашықтың кеңеюі) байқалды. Дәрігер 

реанимацияны тоқтатуды сұранды. Дәрігердің қорытындысының дұрыстығын 

бағалаңыз. 

А)қорытынды дұрыс, өйткені биологиялық өлім белгісі байқалды 

В)қорытынды дұрыс емес, мәйіттің денсінің қатуы болған жоқ 

С)қорытынды дұрыс емес, мәйіттік мұздау болған жоқ 

Д)заңды қорытынды, өйткені дәрігердің әрекеті талқыланбайды 

Е)қорытынды дұрыс емес, мәйіттік дақтар пайда болған жоқ 

17.Жуыржараның ойылу даму сатысында өңделеді: 

А)1% перманганат калий ерітіндісімен 

В)5% бор қышқылы ерітіндісімен 

С)2% гидрокарбонат натрий  ерітіндісімен 

Д)концентрирленбеген перманганат калий ерітіндісімен 

Е)сұйытылған календула тұнбасымен 

18.Биологиялық  өлім белгісіне ... тән. 

А)мәйіттің мұздауы 

В)тыныс алудың тоқтауы 

С)магистральді артерияда тамыр соғудың тоқтауы 

Д)естің жоғалуы 

Е)артериальды қысымның тоқтауы 

19.Науқасты жуындыруға қолданады: 

А)әлсіз концентирленген перманганат калий ерітіндісі 

В)5% спирт ерітіндісі 

С)сабынды ерітінді 

Д)хлорид натрий изотоникалық ерітінді 

Е)хлортүзуші дезинфектант 

20.№5 мәзір ... ауыратын науқастарға тағайындалады. 

А)өт қабының ауруларымен 

В)бүйрек ауруларымен 

С)семіздікпен 

Д)қант диабетімен 

Е)артериальды гипертензиямен 

21.Чейн-Стокс тыныс алуы сипатталады: 

А)тыныстық үзіліспен 

В)дистанциялық сырылмен 

С)қырылмен 
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Д)ортопноэ қалпымен 

Е)ритмнің жиілеуімен 

22.Жіп тәрізді тамыр соғу ... тән. 

А)коллапсқа 

В)жоғарғы артериальды қысымға 

С)іш сезімінің толқуына 

Д)қан тамырдың атеросклерозына 

Е)ұйқыға 

23.Көктамыр ішілік инъекция кезінде ... . 

А)инені қантамырға параллель енгізеді 

В)инені бүкіл ұзындыққа енгізеді 

С)инені қозғалтпайды 

Д)инені кері қозғалтады 

Е)инені қантамырға перпендикулярлы енгізеді 

24.Егу бөлмесінде ... болуы тиіс. 

А)биксте шокқа қарсы заттар 

В)улы дәрілік заттардың тізімі 

С)наркотикалық анальгетиктердің құралдары 

Д)үш тәуліктік дәрілік құрадар 

Е)А тобындағы дәрілер сақтау үшін сейф 

25. Опиоидты анальгетиктердің жанама әсерлері: 

А)тыныс алу орталығының қысымы 

В)әлсіздік 

С)қыңыр іш қату 

Д)жөтел 

Е)жүрек ауруы 
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БАҚЫЛАУ ӨЛШЕУ ҚҰРАЛДАРЫ 

 

Бағдарламаның 2 аралық бақылауға арналған  сұрақтары 

 
БББ атауы: 6В10104 «Мейіргер ісі» 
Пәннің коды: PK 4303 
Пәннің атауы: «Паллиативтік көмек» 
Оқу сағаттарының/кредиттер: 180 (6 кредит) 

          Оқу курсы мен семестрі: 4 курс, 8 семестр 
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Аралық бақылау – 2 

1-нұсқа 
 

1.Науқас  4-ші дәрежелі  өңеш ісігінің әсерінен ауыз арқылы тамақ қабылдай 

алмайды. Стоматит  дамуының алдын-алу үшін ... ауыз қуысын  өңдейміз. 

А)күніне екі рет 

В)күніне үш рет 

С)әрбір 5 минутта 

Д)күніне бір рет 

Е)әр сағат сайын  

2.Науқасқа мойын аймағындағы қатерлі ісікке байланысты ота жасалынды. 

Отадан кейінгі кезеңде сөйлеу қабілетінің және дауыс шығуының бұзылысы 

байқалды. Осы асқынуға алып келетін себепке ... жатады. 

А)бет жүйкесінің зақымдануы 

В)әлсіз дегидратация   

С)семіздік 

Д)I – дәрежелі анемия 

Е)ұйқысыздық 

3.Асқазан қатерлі ісігі бар науқастың  жағдайы ауыр, дене қызуы 37,9 С, тері 

жабындысы бозғылт жер түсті. Бауыр тығыз, ауырсыну, бүдір. Мейірбике 

күтімінің науқас мәселесін шешудегі мақсаты: 

А)ауырсынудың күштілігін төмендету 

В)тәбетті жақсарту 

С)қақырықты шығару 

Д)дене қызуын қалыптастыру 

Е)асқазанды жуу       

4. Науқас  жіті миокард инфактісімен  ... тыйым салынады.   

А)антикоагулянттар қабылдауға 

В)антиагреганттар қабылдауға 

С)физикалық жүктемелі сынама жүргізуге 

Д)үздіксіз терапия тағайындауға 

Е)диетотерапияға  

5.Талма кезінде бірінші көмек: 

А)кофеин енгізу 

В)науқасты жатқызу, оттегінің келуін қамтамассыз ету, бетке су бүрку 

С)отырғызу, нитроглицерин беру 

Д)аяққа жылытқыш, жүрек аймағына қыша қою 

Е)науқасты отырғызып, оттегі беру  

6.Науқасқа ісікке күдіктенгендіктен асқазанға рентгенологиялық тексеру 

жүргізілді.   Диагноз анықталды. Науқас қорытындысын сұрады. 

Мейірбикенің тактикасы: 

А)науқасты тыныштандыру мен үміттендіру, нақты қорытындысын білу 

үшін дәрігерге баруға кеңес беру 
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В)тексерудің қорытындысымен науқасты таныстыру 

С)науқасты тыныштандырып, тексеруде жақсы емес зат анықталғанын толық 

мәлімет алуға дәрігерге баруына кеңес беру 

Д)науқасқа туыстарын шақыруды сұранып және бәріне бірге тексеру 

қорытындысын хабарлау 

Е)тексеру қорытындысын жоғалтқанын айту  

7.Науқасқа  қатерлі ісікке операция жасалған. 1 курс сәулелік терапия 

қабылдады. Сол қолының және қолтық асты аймағының ісінуіне 

шағымданады. Бұл шағымдар ... байланысты. 

А)лимфостазбен 

В)қатерлі ісік дамуымен 

С)қимылдың аз болуымен 

Д)сүйек метастаздарымен  

Е)буындардың қабынуымен 

8.Емдік дене шынықтыруды тағайындағанда ... есепке алу қажет. 

А)жүрек – қантамыр жетімсіздігінің дәрежесін 

В)зәрдің жалпы анализінің көрсеткіштерін 

С)науқастың қалауын  

Д)бауыр ферменттерінің денгейін 

Е)қанда лейкоциттердің көрсеткішін 

9.Емдік дене шынықтыруды тағайындағанда ... есепке алу қажет. 

А)науқастың белсенділік тәртібін 

В)бауыр ферменттерінің деңгейін    

С)науқастың қалауын  

Д)зәрдің жалпы анализінің көрсеткішін 

Е)қанда лейкоциттердің көрсеткішін 

10.Перифериялық қан айналымның жақсартуына ...  әсер етеді. 

А)табан және алақан бұлшықеттеріне динамикалық  жаттығу 

В)тегіс бұлшықеттерге динамикалық  жаттығу 

С)орташа жылдамдықта отырып тұру 

Д)кросс  

Е)ірі бұлшықеттерге динамикалық  жаттығу 

11.Науқаста компенсирленген жүрек жетімсіздігі бар. Осы науқасқа 

қолданылатын, физикалық  жаттығу: 

А)ірі бұлшықеттерге динамикалық  жаттығу 

В)тегіс бұлшықеттерге динамикалық  жаттығу 

С)кросс  

Д)табан және алақан бұлшықеттеріне изометриялық жаттығу 

Е)табан және алақан бұлшықеттеріне динамикалық  жаттығу 

12.Физиотерапия емін тағайындау үшін жалпы қарсы көрсеткіш: 

А)қатерлі ісіктер (радикальді хирургиялық емге дейінгі) 

В)парестезия 

С)салдық 

Д)созылмалы ауру ремиссия сатысында 
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Е)парез 

13.Науқастың жұтынуы бұзылған, ағзада ... түрінде өзгеріс болады. 

А)дегидратация 

В)ісіктер  

С)семіздік 

Д)қант диабеті 

Е)жүрек тұсының ауырсынуы 

14.Патогенді және шартты-патогенді микроағзаларды палатада және 

аурухананың функциональды бөлмелердің сыртқы ортасынан, медициналық 

құралдарда жоюды ... деп атаймыз. 

А)дезинфекция 

В)стерилизация 

С)асептика 

Д)антисептика 

Е)кварцтау 

15.Қышқыл түзуші дезинфекциялық заттарға ... жатады. 

А)сутек тотығы 

В)хлорамин 

С)бриллиант көгі ерітіндісі 

Д)1:1000 сулема ерітіндісі 

Е)йод 

16.Ота алдында хирург қолын өңдеу үшін қолданылатын дезинфекциялық 

зат: 

А)2,4% құмырысқа қышқыл ерітіндісі (первомур) 

В)0,1% перманганат калий ерітіндісі 

С)1:1000 сулема ерітіндісі 

Д)3% сутек тотығы ерітіндісі 

Е)1:5000 фурациллин ерітіндісі 

17.Науқастың төсектерін (матрац, жастық, көрпе) дезинфекциялауды ... 

жүргізеді. 

А)буфармолинді және буауалы әдіспен камерада 

В)жууды қайнату арқылы  

С)2% хлорамин ерітіндісіне жібіту арқылы 

Д)кварцтаумен 

Е)ұрғылау кейіннен кептіру арқылы 

18.№1 Емдәмдік мәзір тағайындалады ... . 

А)3% аскорыту жүйесі ауруларында 

В)зәр шығару жүйесінің ауруларында  

С)жүрек қан тамыр жүйесі ауруларында 

Д)қант диабетінде 

Е)өт және бауыр ауруларында    

19.  №7 Емдәмдік мәзір тағайындалады ... . 

А)зәр шығару жүйесінің ауруларында 

В)жүрек қан тамыр жүйесі ауруларында 
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С)аскорыту жүйесі ауруларында 

Д)қант диабетінде 

Е)өт және бауыр ауруларында    

20.Мейірбикелік үрдістің 1- кезеңін атаңыз: 

А)мейірбикелік тексерулер 

В)қажетті көмекті жоспарлау 

С)мақсатты анықтау 

Д)мейірбикелік диагностикалау 

Е)нәтижелерін бағалау 

21.Мейірбикелік үрдістің екінші- кезеңін атаңыз: 

А)мейірбикелік диагностикалау 

В)қажетті көмекті жоспарлау 

С)мейірбикелік тексерулер  

Д)мақсатты анықтау 

Е)нәтижелерін бағалау 

22.Мейірбикелік үрдістің үшінші - кезеңін атаңыз: 

А)қажетті көмекті жоспарлау 

В)мақсатты анықтау 

С)мейірбикелік тексерулер  

Д)мейірбикелік диагностикалау 

Е)нәтижелерін бағалау 

23.Мейірбикелік үрдістің (үрдіс) төртінші- кезеңін атаңыз: 

А)күтім жоспарын жүзеге асыру 

В)қажетті көмекті жоспарлау 

С)мейірбикелік тексерулер  

Д)мейірбикелік диагностикалау 

Е)мақсатын анықтау 

24.Мейірбикелік үрдістің  (үрдіс) бесінші- кезеңін атаңыз: 

А)нәтижелерін бағалау 

В)қажетті көмекті жоспарлау 

С)мейірбикелік тексерулер  

Д)мейірбикелік диагностикалау 

Е)мақсатын анықтау 

25. «Мейірбикелік үрдіс (процесс)» түсінігін анықтаңыз: 

А)мейірбикелік көмекті ұйымдастыру 

В)арнайы мамандандырылған дәрігерлік көмекті ұйымдастыру      

С)алғашқы дәрігерлік көмекті ұйымдастыру 

Д)жоғары мамандандырылған дәрігерлік көмекті ұйымдастыру 

Е)дәрігерге дейінгі көмекті ұйымдастыру 
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Аралық бақылау – 2 
2-нұсқа 

1.Ара уының емдік әсеріне жатпайды: 

А)күйдіру 

В)антисептикалық 

С)тамыркеңейткіш 

Д)сорғыштық 

Е)радиопротекторлы 

2.Бронхиальды астмасы бар науқастардың реабилитациясына негізгі 

обьективті өзін өзі бақылау көрсеткіші:  

А)пикфлоуметрия көрсеткіштері 

В)бір тәулікте шыққан қақырық мөлшері  

С)бронхолитиктердің тәуліктік дозасы  

Д)ингаляциялық глюкокортикостероидтардың тәуліктік дозасы 

Е)бір аптадағы ұстама саны  

3.Пикфлоуметрия әдісі тексереді: 

А)демалатын ауаның максимальды жылдамдығы 

В)демалатын ауаның минимальды жылдамдығы 

С)өкпенің өмірлік сыйымдылығы  

Д)қандағы көмірқышқыл газының мөлшері  

Е)оталық араласу 

4.Бронхтық астмамен ауыратын науқастардың негізгі реабилитациясы: 

А)диспансер-поликлиникалық 

В)стационарлы 

С)санаторно-курортты 

Д)профилактикалық 

Е)оталық араласу 

5.Реабилитация жүйелілігін бағалауда маңызды критерийлер: 

А)өмірлік көрсеткіші мен қоса кешенді бағалау  

В)еңбекке қабілетсіздіктің экономикалық бағалауы  

С)популяциялық нормативтердің функциональды көрсеткіштері  

Д)шеттегі шешімдерді бағалау  

Е)науқастың өзін өзі бағалауы  

6.Реабилитациялық диагнозды қоспайтын компонент:  

А)ұсынылған ем 

В)процесс кезіндегі фаза  

С)құрылғыларды игеретін компенсация деңгейі 

Д)нозологиялық  форма және оның нұсқасы 

Е)оталық араласу 

7.Гастроэнтерологиялық ауруларда қолданбайтын реабилитациялық ем- ... . 

А)Реанимационды 

В)Амбулаторлы 
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С)Санаторлы 

Д)Стационарлы 

Е)Алдын ала 

8.Небулайзердің басты құны: 

А)тыныс алу жолдарында дем алуға жағымды қысымды көмек көрсету 

В)төмен диспансерлі аэрозольды өңдеу 

С)жоғары диспансерлі аэрозольды өңдеу 

Д)жағымды қысым қан айналымын жақсарту 

Е)жағымды қысым қан айналымын төмендету 

9.Постуральды жаттығу (қалыппен емдеу) –бұл ... . 

А)аяқ-қолдарын арнайы қою, кейде барлық денені дұрыстап қою ережесі 

В)жаттығуларды арнайы жабдықтармен орындау  

С)ЕДШ жаттығуында қалпын ауыстыру  

Д)өлшемді жүру 

Е)түзу тұру жаттығуы 

10.Псаммотерапия – бұл  ... .  

А)құммен емдеу 

В)лаймен емдеу 

С)балшықпен емдеу  

Д)жануарлар өнімдерімен емдеу  

Е)теңіз өнімдерімен емдеу  

11.Халықтың қауіпсіздігін және денсаулығын  сақтауда негізгі қағида: 

А)медицина алдыен алу бағытын күшейту 

В)стационарлық көмекті арттыру және көбейту  

профилактикалық бағытын дамыту  

С)халыққа психологиялық көмекті арттыру  

Д)кәсіби спортты дамыту  

Е)халық медицинасын дамыту  

12.  .... - қозғалтқыш қалпынажатпайды. 

А)Төсектікқалпы 

В)Палаталыққалпы 

С)Жалпықалпы 

Д)Жүктемеліқалпы 

Е)Жаттығулыққалпы 

13.Реабилитацияның  амбулаторлы-поликлиникалық этабының негізгі 

тапсырмасы: 

А)еңбекке қабілеттілікті арттыру 

В)ошақты инфекцияны емдеу  

С)ауа райының өзгеруіне байланысты ағзаның ұстамдылығын арттыру  

Д)буындар қызметін арттыру  

Е)оталық араласу 

14.Біріншілік аурудың анықтамасы:  

А)жылына бірінші рет шыққан аурулар саны 

Вжылына бірінші рет келулер саны  
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С)жылына бірінші рет келулер саны   

Д)медициналық тексеру кезіндегі аурулар саны  

Е)жылына жіті және созылмалы аурулардың келген саны  

15.Халықтың табиғи өсімі – бұл арасындағы айырмашылық:  

А)жылына туылу мен өлім көрсеткіші  

В)еңбекке қабілетті жастағы  туылу мен өлім көрсеткіші 

С)жас топтарының туылу мен өлім көрсеткіші   

Д)бір жылдағы мезгіл бойынша туылу мен өлім көрсеткіші   

Е)бір айдағы мезгіл бойынша туылу мен өлім көрсеткіші   

16.Лицензиялау–бұл.... . 

А)белгілі бір қызмет түріне мемлекеттік келісім беру  

В)ОМС бағдарламасындағы қызмет түрлеріне мемлекеттік келісім беру  

С)ДМС бағдарламасындағы қызмет түрлеріне мемлекеттік келісім беру 

Д)«Медициналық сақтандыру» туралы құжат беру  

Е)оталық араласу 

17.Дезинсекция бұл … . 

А)зиянды шыбын-шіркейлерді жою 

В)науқасты санитарлық өңдеу  

С)инфекцияларды жою 

Д)микробтарды жою 

Е)гигиеналық іс- шаралар 

18.Ауруханадан тыс бөлімдерде күтім шығарылған науқастарды, белсенді 

патронажды, үйінде әлеуметтік-психологиялық көмек көрсетуді  тіркеу  ...  

жүзеге асырылады. 

А)туыстарының тілегі бойынша 

В)дәрігердің тілегі бойынша  

С)мейірбикенің  тілегі бойынша 

Д)директордың бұйрығы бойынша 

Е)науқастың тілегі бойынша 

19.Жергілікті шарттың және істелген жұмыстың көлеміне қарамастан хоспис 

және оның құрылысына ... кіргізбейді. 

А)ота жасау бөлімшесін 

В)ем-шара бөлімін 

С)демалу үшін қонақ бөлімін 

Д)тамақты дайындау және тарату үшін бөлмені 

Е)басқару аппаратын, науқастар болу бөлмесі, қабылдау бөлімшесін 

20.Паллиативті күтімге ... жатады. 

А)науқастың үдемелі ауруымен жалпы күтім 

В)науқасқа ауруханалық көмек көрсету 

С)емханалық көмек көрсету 

Д)қаржылай көмек көрсету 

Е)санаторлы-курорттық емдеу 

21.Науқастың келесі  мәліметті алуға құқығы бар: 

А)өзінің  денсаулық жағдайына байланысты 
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В)өзі туралы кез-келген медициналық жазбаны 

С)үшінші адам туралы жарияланбайтын ақпаратты 

Д)жергілікті мәдениет ерекшелігіне сәйкес 

Е)медицина қызметкерінің отбасылық жағдайы туралы 

22.Дәрігердің науқастың диагнозын жасыру әрекеті құқықты  болып 

саналады: 

А)науқас өлім алдында болған жағдайда, қиналмас үшін 

В)басқа адамдардың денсаулығына зиян келмейтін жағдайда 

С)науқас үшін метастазбен  соңғы сатысында  

Д)науқастың тыныштығы үшін 

Е)науқастың жағдайын жақсарту үшін  

23.Үнемі күтімнің негізгі мақсатына ... жатады. 

А)науқасты ауырсынудан және басқа қиналатын симптомдардан зардап 

шегуін жеңілдету 

В)қайткендеде науқасты сауықтыру 

С)тек науқасқа психологиялық көмек 

Д)науқасқа медициналық көмек 

Е)аурудың алдын-алу 

24.Паллиативті көмек бөлімшесіне жатқызуға әлеуметтік көрсеткішке ... 

жатады. 

А)үй жағдайында науқасқа күтім жасай алмауы 

В)жоғарғы қалтырау 

С)анорексия 

Д)асцит 

Е)айқын ауырсыну синдромы 

25.Паллиативті көмек көрсету үшін медициналық мейірбикенің міндеттері: 

А)науқас пен отбасына психологиялық қолдау 

В)синдромдар мен симптомдарға бақылау 

С)жалпы күтім 

Д)науқас пен отбасына өзіне және өзара  көмек қабылдауды үйрету 

Е)анализдерді бақылау 
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